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15.05 - EQUIPAMENTOS DE SINALIZACAO E SEGURANCA
METODOS CONSTRUTIVOS

Aplicam-se a todos os materiais as disposi¢cdes constantes do capitulo 14.00 deste caderno de
encargos, nomeadamente 14.00.1, 14.00.2, 14.00.3, 14.00.4, 14.00.5 e anexos em tudo o que for
aplicavel.

15.05.1 — MARCAGAO RODOVIARIA

1 — CONDICOES DE APLICACAO

1.1 — PROCEDIMENTO PREVIO

Previamente ao inicio dos trabalhos, é obrigacdo do Adjudicatario entregar a Fiscalizacdo um
Dossier Técnico, instruido com toda a informacao e documentacao referida nos pontos seguintes,

nomeadamente a relativa aos materiais, maquinaria e controlo de qualidade.

1.2 - MATERIAIS

O empreiteiro deve fornecer uma descricdo de todos os materiais a aplicar, que inclua o respectivo
nome comercial e fabricante, as Fichas Técnicas ou boletins técnicos, indicacdo da espessura de

material a aplicar e a dosagem de pérolas de vidro a projectar.

No caso de tintas ou de material termoplastico, o conteddo das fichas técnicas ou dos boletins

deve estar de acordo com a NP-3284.

No caso das pérolas de vidro a ficha técnica deve indicar, no minimo: nome comercial, fabricante
e descricdo do produto - tipo de tratamento das pérolas de vidro, a gama de granulometria, o
indice de refrac¢é@o (valor ou classe), as propor¢es de incorporagdo no caso de serem de pré-

mistura e as proporc¢des de adigdo no caso de se tratarem de pérolas de projecgéo.

Os materiais para marcacdo rodovidria devem ser acompanhados de um certificado de
conformidade ou relatério de um organismo independente, que ateste que os materiais tém as
caracteristicas especificadas para a marcagédo rodoviaria pretendida e, de um certificado de

conformidade de marcacédo CE, no caso desta ja ser aplicavel (obrigatéria).

VOLUME VII: 05 - EQUIPAMENTOS DE SINALIZAGAO E SEGURANGCA - Capitulo 15 pag. 1/28 Marg¢o/2010



No caso das pérolas de vidro o certificado de conformidade deve contemplar os requisitos da
EN1423:1997/prA1:2002 ou da EN1424 de acordo com a sua utilizagéo (tipo).

Nestes documentos as propriedades de desempenho dos materiais do tipo A, B, C podem ser
expressas por classes de acordo com a EN 1436 ou pelos valores medidos. Exceptua-se a

resisténcia a derrapagem em que se deve indicar o valor obtido.

Quanto a cor, expressa pelas coordenadas cromaticas (x,y), o resultado pode apresentar-se como

“passal ndo passa’.
Em relagcdo aos materiais a aplicar em marcacgao temporaria serédo considerados dois grupos:

- Materiais com propriedade especifica de removibilidade (p.ex. telas fabricadas): para

marcacgdo temporaria sobre superficies de pavimentos que se mantenham em servico apos o
tempo de vida Util pretendido para a marcacdo ou apés a conclusdo da obra. Tera de ser
garantida a propriedade especifica de removibilidade, de acordo com a EN 1790. A remocao
da marca tem de ser integral (sem deixar residuos permanentes na superficie em que foi
aplicada), ndo pode provocar danos no pavimento e deve decorrer com 0 minimo de

perturbacao possivel para o trafego.

- Materiais sem propriedade especifica de removibilidade (p.ex. pinturas): para marcacéo

temporéaria sobre superficies a repavimentar ou a substituir, no decurso da obra. As marcas
executadas com estes materiais podem ser sujeitas a remoc¢do ou anulacdo, mas nao é

exigida a propriedade especifica de removibilidade, conforme definida na EN 1790.

O empreiteiro € sempre responsavel pela remocdo ou anulagdo das marcas, ndo podendo usar
decapantes assim como procedimentos térmicos, sendo igualmente interdito o recurso a pinturas a

preto por cima de marcagdes a anular.

1.3 — MAQUINARIA DE APLICACAO E EQUIPAMENTO DE CONTROLO

A magquinaria empregue para a execuc¢do de marcas rodoviarias, deve ser capaz de aplicar e
controlar automaticamente as dosificagfes requeridas e conferir uma homogeneidade de
propriedades a toda a largura da marca. As caracteristicas dos equipamentos devem constar do

dossier técnico referido em 1.1.

O Adjudicatério, durante a aplicacdo das marcas rodoviarias, deve manter em obra equipamento
de controlo, nomeadamente, um termémetro digital para medi¢cdo da temperatura (ambiente e da
superficie a marcar) e um micrometro para medicao das espessuras das marcacgdes (provetes a

recolher sobre laminas metalicas).
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1.4 - PREPARAGAO DA SUPERFICIE DE APLICAGAO

1.4.1 - Limpeza

Antes de se iniciar a aplicacdo dos materiais o pavimento devera ser inspeccionado com a

finalidade de comprovar-se o seu estado superficial e os possiveis defeitos existentes.

A superficie que vai ser marcada deve apresentar-se seca e livre de sujidade, de detritos e de

poeiras.

E da responsabilidade do empreiteiro proceder a limpeza da superficie a fim de eliminar as
sujidades e os possiveis contaminantes que possam contribuir para a diminuicdo da durabilidade
da marcacédo rodoviaria. Deve também, assegurar-se da compatibilidade dos materiais a aplicar
com o substrato, caso contrario, deve proceder a um tratamento superficial adequado (utilizagcéo

dum primario)

O adjudicatario é responsavel pelo insucesso das marcacdes causado por deficiente preparagéo

da superficie.

1.4.2 - Pré-marcacao

A pré-marcacado, mecanica ou manual, € da total responsabilidade do adjudicatario. O empreiteiro
deve criar uma linha de referéncia continua ou formada por pontos separados entre si por uma

distancia ndo superior a 50cm.

1.4.3 - Eliminacao das marcacgfes

A remocado das marcacdes temporérias € da responsabilidade do empreiteiro, ndo podendo usar

decapantes assim como procedimentos térmicos.

1.5 - LIMITACOES A EXECUCAO

Nao poderdo ser executados trabalhos de marcagdo rodoviaria em condi¢cbes de pavimento
hdmido ou com temperatura ambiente ndo compreendida entre 5°C e 40°C ou, com uma
velocidade do vento superior a 25 km/h. O pavimento ndo deverd apresentar temperaturas

superiores a 45°C.

Relativamente ao intervalo de tempo decorrido entre os trabalhos de pavimentagdo e a marcacgao

rodoviaria deverdo ser atendidos os seguintes requisitos:
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Vi)

A marcacdo em estradas em fase de exploragdo nunca devera ser efectuada antes de
decorridos 15 dias sobre os trabalhos de pavimentacdo; exceptuando-se 0s casos em que,
por motivos condicionantes, e devidamente justificados, tais como a previsédo de queda de

neve, possam determinar a marcacao antes do prazo indicado;

Se ndo for possivel o cumprimento da definido em i) devera ser executada pré-marcacao e

s6 posteriormente executada a marcacéo definitiva;

Decorrido este periodo inicial de 15 dias devera existir marcacao da estrada, mesmo podendo

ser a custa de pré-marcacao (com posterior e oportuna marcagéo definitiva).

Em ambos as estancias (pré-marcacao e definitiva) deverdo se garantidos os requisitos de

desempenho estabelecidos n o Caderno de Encargos.

Em estradas novas o plano de trabalhos da empreitada devera prever um intervalo minimo de
1 més entre a pavimentacdo e os trabalhos de marcacdo rodoviaria, sendo opcdo do

adjudicatario, de acordo com o definido em 1.4.2., a execuc¢éo de pré-marcacao;

Sendo for possivel o cumprimento do prazo definido em v., por motivos de abertura ao

trafego, devera ser estabelecida actuacéo conforma o descrito em iii.

1.6 — CARACTERISTICAS DIMENSIONAIS - TOLERANCIAS

As tolerancias admissiveis, em termos das dimensdes das marcas rodoviarias, serao as seguintes:

Largura das linhas: a especificada, + 10% a - 5%;

Comprimento das linhas tracejadas: a média de quaisquer 10 segmentos consecutivos deve

estar compreendida entre + 50mm do comprimento especificado e, nenhum destes 10
segmentos, considerado individualmente, tera mais ou menos 75 mm, do que a dimensao

especificada.

As marcas que se apresentem fora dos intervalos de tolerancia atras referidos, deverdo ser

rectificadas ou removidas.

2 - CONTROLO DE QUALIDADE
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2.1 - CONTROLO DURANTE A APLICAGAO

Antes de se iniciar a obra a Fiscalizagcao deve ter acesso as fichas técnicas dos materiais e as
informacBes necessarias para o0 sucesso da aplicacdo, nomeadamente no que se refere a
indicacdo pelo fabricante da espessura minima aconselhada face a textura, rugosidade e tipo de
superficie a marcar e quanto as condi¢cGes de aplicacdo e a quantidade de pérolas a projectar

(adicionar).

Durante a aplicacdo, a Fiscalizacdo deve enquadrar e supervisionar o processo de controlo a

realizar pelo Adjudicatario, providenciando que seja executado:

» O controlo aleatério da espessura seca da marcacdo e a comparacao do valor obtido
com o indicado pelo fabricante. Caso verifique que as espessuras estdo abaixo do
previsto devera notificar o aplicador para a sua correc¢do. Para isso, devem ser
colocadas laminas metdlicas sobre a superficie do pavimento ao longo da linha por onde
passard a maquina de aplicacdo e no sentido transversal da mesma (o nimero minimo
de laminas metdlicas a utilizar em cada zona de medicdo deve ser de dez espacadas

entre si de 30 m a 40 m).
» O controlo da quantidade de pérolas de adicdo (projectadas), se for caso disso.

» O controlo das condicdes de aplicacdo, verificando se estdo de acordo com as indicadas

na ficha técnica dos produtos (rendimento, temperatura de aplicacdo).

» O controlo do aspecto das marcas - as marcas que ndo se apresentem nas condi¢des
exigidas (geométricas, de constituicAo ou de eficacia), serdo rejeitadas e como tal
removidas, ou rectificadas, se houver da parte do Empreiteiro a garantia de que a

rectificac@o seja conveniente e susceptivel de ser aceite pela Fiscalizacao.

No Anexo 1 apresenta-se um exemplo duma ficha para registo do controlo efectuado durante a

aplicacéo.

Caso se verifique ser necessario efectuar a remogédo das marcas, deve a mesma ser efectuada
pelo empreiteiro no prazo de 3 dias Uteis a contar da data de notificagdo da rejei¢cdo. Se o
empreiteiro, ndo o fizer no prazo estipulado, ficard sujeito aos encargos resultantes da remoc¢éo

gue a Fiscalizagdo mandar executar a terceiros, ou a coimas.

2.2 - CONDICOES DE AVALIACAO

Na avaliagdo da marcacdo rodoviaria devem serem identificadas, previamente, as designadas
zonas de medicdo ou de medida, que serdo sujeitas ao controlo periédico. Em cada zona de

medicao serdo definidos os locais e marcas a ensaiar.
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Para as marcas longitudinais pode-se considerar como uma zona de medida quaisquer trocos de

300 m, que sejam representativos das condi¢cbes prevalecentes na seccdo de estrada em
avaliacéo (tragado, pavimento e trafego). Para cada intervalo de 5 km de estrada a marcar deve
ser escolhida uma zona de medi¢cao. O nimero de zonas dependera do nimero de quildémetros a

marcar, com 0 minimo de uma (caso de obras com extensao inferior a 5km).

Para as marcas transversais, simbolos, setas, inscricbes e raias, as zonas de medida serdo

escolhidas aleatoriamente, com a condicdo da amostra ser representativa da marcacao rodoviaria
realizada — tipo de marca versus quantidade. Por cada 750 m? de marcacdo devera ser
seleccionada uma zona de medicdo (para valores inferiores sera sempre ensaiada, no minimo,

uma zona).

Em cada zona de medida deverdo realizar-se no minimo 5 (cinco) ensaios para cada
caracteristica especificada. No caso de algumas caracteristicas ndo poderem ser determinadas,
nomeadamente por condicGes atmosféricas, de trafego ou do tipo de marca, deve ser registado o

motivo da sua ndo avaliacao.

Nas zonas de medida serdo definidos os locais a ensaiar (referéncia quilométrica), tipo de marca
(linha continua, linha descontinua,..) e localizacdo na faixa de rodagem (axial, lateral, transversal).
Os ensaios deverdo ser distribuidos pelas distintas marcas e localizacbes. No caso das marcas

longitudinais serdo, obrigatoriamente, abrangidas as linhas axiais.

As zonas e os locais a ensaiar deverdo ser, previamente, aprovados pela Fiscalizacdo, ser
devidamente sinalizados no pavimento e sujeitos a registo fotogréfico. A localizacdo dos ensaios

manter-se-a inalteravel até ao final da vida util da marcagéo.
Deve ser mantido um registo onde conste:
» As zonas de medida, localiza¢éo, tipo de marcacao.
» Fotografias dos locais e das marcas ensaiadas.
» Aidentificacdo do pavimento (betuminoso, betdo de cimento).
» Aidentificacdo dos aparelhos de medida.
» As condi¢cdes ambientais.
» As caracteristicas avaliadas e os valores obtidos médios, minimo e maximo.
» O nome e rubrica do operador.
» Data de realizagdo dos ensaios

» Comentarios ou observacoes adicionais.

VOLUME VII: 05 - EQUIPAMENTOS DE SINALIZAGAO E SEGURANCA - Capitulo 15 pag. 6/28 Marg¢o/2010



O equipamento de ensaio a utilizar devera estar devidamente calibrado, podendo na avaliacéo de

algumas das caracteristicas usar-se equipamento manual ou dinamico.

NOTA: Os valores tabelados de retrroreflexdo, constantes do Quadro 2 da clausula #14.05.1 deste
CE, aplicam-se directamente a avaliagdo manual com recurso a retrorreflectometros portateis. No
caso de avaliacdo dindmica (do tipo ECODYN ou LASERLUX), as leituras obtidas devem ser
afectadas de um factor multiplicativo, retirado de estudo de correlagdo credivel. A titulo de
orientacdo aponta-se, para leituras ECODYN, os factores 0,7 e 1,1 para linhas continuas e

descontinuas, respectivamente.

2.3 — CONTROLO NO PERIODO INICIAL - RECEPGCAO DA OBRA

Na altura da conclusdo dos trabalhos, as marcacfes rodoviarias deverdo apresentar as
caracteristicas exigidas nas especificacdes do presente caderno de encargos (ponto 3 da Clausula
#14.05.1).

O desempenho inicial das marcas rodoviarias, deve ser avaliado de acordo com o indicado no
ponto 2.2.

O empreiteiro é responsavel por demonstrar que a marcacdo rodoviaria efectuada apresenta as

caracteristicas minimas exigidas, durante os 15 dias ap0s a aplicacao.

Em caso de incumprimento dos requisitos minimos especificados, devera ser averiguada a
extensdo da marcacdo que ndo cumpre a caracteristica ou caracteristicas, para o Adjudicatario
proceder a respectiva remocgdo e de seguida refazer as marcas em causa. A correcgdo com
recurso a uma simples operacéo de repintura, sem remoc¢&o prévia da marca rejeitada, terd de ter

o0 acordo prévio da Fiscalizagéo.

A EP, pode, independentemente dos relatérios entregues pelo empreiteiro, efectuar ou mandar

efectuar o controlo das caracteristicas definidas, para efeitos de recepg¢éo da obra.

Devera igualmente ser efectuada uma avaliagdo visual do aspecto das marcas, no que respeita a
uniformidade e ao desgaste. O desgaste serd caracterizado por comparacao visual, nos moldes

preconizados no capitulo 9 da Norma de Marcas Rodoviarias (JAE P13.1.2/95).

No Anexo 2 exemplifica-se uma ficha para registo do controlo efectuado.

2.4 - CONTROLO DURANTE A VIDA UTIL

Ao longo do periodo de garantia e no final do mesmo, o adjudicatério tera que garantir que as
marcas nao apresentem niveis de qualidade inferiores ao especificado (ponto 3 da Clausula

#14.05.1).
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Durante a vida Util prevista para a marcacao rodoviaria o empreiteiro € responsavel por efectuar
os controlos das caracteristicas das marcagfes efectuadas, com uma periodicidade maxima, de
seis meses, utilizando o critério indicado em 2.2. Esta periodicidade devera ser reduzida no caso
de se detectar qualquer alteracdo que afecte a marcacdo. Deve utilizar equipamento calibrado,
podendo na avaliagdo de algumas das caracteristicas usar equipamento manual ou dinamico (ver
nota constante do ponto anterior). Deve igualmente executar a avaliagdo visual do aspecto das

marcas, de acordo com o preconizado no ponto 2.3.

Para o caso da EP querer acompanhar o controlo da marcacdo rodoviaria, o empreiteiro deve

indicar, antecipadamente, as datas e os locais onde vai efectuar os controlos semestrais.

O empreiteiro fica responsavel por entregar, periodicamente, a EP, os resultados obtidos nas
distintas campanhas de controlo de qualidade a efectuar durante o periodo de garantia das
marcacgOes. Deve também, evidenciar a marca, tipo e estado de calibragdo dos equipamentos
utilizados.

A EP reserva-se ao direito de realizar ou mandar realizar controlos aleatérios as marcacoes
rodoviarias, independentemente dos relatérios entregues pelo empreiteiro. Caso haja disparidade
entre os resultados obtidos, a qual ponha em causa o cumprimento dos requisitos minimos das
marcacdes, a EP, com conhecimento do empreiteiro, solicitara a um laboratério independente a
confirmacao dos valores em causa. No caso, de se vir a confirmar que os resultados apresentados
pelo empreiteiro ndo correspondem a realidade, ser-lhe-do imputados os custos com este controlo
adicional.

No Anexo 3 exemplifica-se uma ficha para registo do controlo periédico efectuado.

Considera-se que se atingiu o tempo de vida Util quando na avaliagdo periddica da marcagdo, uma
das caracteristicas avaliadas atingir pela primeira vez um valor inferior ao especificado. Neste
momento determina-se o tempo de duragdo da marcacdo - tempo que decorre entre a data de
aceitacdo da obra e a data em que se detectou uma caracteristica a ndo satisfazer o especificado
como requisito minimo. Se esse tempo for inferior ao tempo de vida Gtil especificado inicialmente
para a obra, deve o aplicador repor as caracteristicas da marcacdo. Para isso, deverd ser
averiguada a extensdo da marcacdo que ndo cumpre a caracteristica ou caracteristicas, proceder

a respectiva remocao e de seguida refazer as marcas em causa.

Se a perda da caracteristica resultar de defeito ou defeitos que possam ser atribuidos a superficie
de aplicagdo (fendilhamento e rodeiras) ou a acidente externo devidamente comprovado
(passagem de veiculo ndo adequado), ndo € da responsabilidade do adjudicatario repor a

marcacao.

2.5 - ENCARGOS COM O CONTROLO DE QUALIDADE
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Os encargos com o controlo de qualidade, até ao final do periodo de garantia, sdo da
responsabilidade do Adjudicatario, sendo os respectivos custos considerados custos gerais da
empreitada.

3 - INCUMPRIMENTO CONTRATUAL — REQUISITOS MINIMOS

Em caso de ndo serem atingidos os requisitos minimos, no periodo inicial (15 dias - recepcao da
obra) ou durante o periodo de vida util das marcacfes (periodo de garantia), como regra, 0
procedimento a adoptar consiste na reposicdo, pelo Adjudicatario, das caracteristicas das

marcagfes de acordo com o especificado.

Excepcionalmente, caso esteja prevista disposicéo especifica para este fim nas clausulas juridicas
do Caderno de Encargos, o dono da obra poderd, a solicitacdo do Adjudicatario, optar pela
aplicacdo de uma multa contratual pelo incumprimento dos requisitos minimos. Em todo o caso, a
existir esta disposicdo, a mesma s6 contemplara intervalos de variagcdo minimos, em relacdo aos

requisitos exigiveis.
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ANEXO 1

MARCAGAO RODOVIARIA - CONTROLO DURANTE A APLICAGAO
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Marcacédo rodoviaria — Controlo durante a aplicacao

OBRA: Estrada:
EMPREITEIRO: APLICADOR:

Identificacdo do material aplicado e marca | Data:
Material termoplastico: Horas: Condi
Marca: Local: cOes
Temperatura de aquecimento °C .... ambie

ntais:
Tinta: T °C:
Marca: HR:
QOutras:

Material plastico de aplicacao a frio:
Marca:

Pérolas de adicao:
Marca:
Quantidade, g/m2:

Tipo de superficie: Betuminoso ou Betdo de
cimento
Tipo de marcacdo: Permanente ou Tempordria

Ficha técnica dos produtos:

Tempo de vida Gtil previsto: Técnico:

PK (km)

Localizacdo
E-eixo; L- lateral; T-
transversal; Outras -...

Tipo de Marca (homenclatura
de projecto)

LBC, LBT, G, ...

N.° medidas
Espessura Esp.min
seca indicada | Esp.max.
para a | Esp.media
marcacao:
..... um /mm
Observacodes:

Assinatura do técnico:
Empresa:
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ANEXO 2

MARCACAO RODOVIARIA - Controlo no periodo INICIAL (RECEPCAO da obra)
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Marcacéo rodoviaria — Controlo no periodo inicial (Recepcédo da Obra)

OBRA: Estrada:
EMPREITEIRO: APLICADOR:
MATERIAL.: Data: Condi¢des ambientais:
Tipo Horas: T °C:
Marca Local: HR:
Qutras:

Tempo de vida Util previsto:

Empresa/ Técnico:

Zona de medida

PK (km)

Localizacdo

E-eixo; L- lateral; T-transversal;

Outras -...

Tipo de Marca (nomenclatura

de projecto)

LBC, LBT, G, ...
Foto n.°
ASPECTO:
Uniforme — Sim/Nao
Desgaste — 0 a 10 (escala
NMR) ?
Cor: Passa
branca ; amarela | Ndo passa
Leituras, n°
Factor de Bmin.
luminéncia, B Bmax.
B médio
Coeficiente de Leituras, n°
luminancia sob Qd min.
iluminacéo Qd méx.
difusa, Qd Qd médio
(Classe Q)
Retrorreflexdo Leituras, n°
em condicdes de | RL min.
estrada seca, RL | RL max.
(Classe R) RL médio
Retrorreflexdo Leituras, n°
em condi¢des de | RL min.
piso molhado, RL max.
RL RL médio
(Classe RW)
Retrorreflexdo Leituras, n°
em condi¢cdes de | RL min.
chuva, RL RL méx.
(Classe RR) RL médio
Resisténcia a Leituras, n°
derrapagem, Min.
SRT Max.
(Classe S) Médio
Observacfes

Assinatura do técnico

ANEXOS: Fotografias
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a) Escala NMR — comparacéo visual de acordo com o preconizado na Norma de Marcas
Rodoviarias (NMR)
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ANEXO 3

MARCAGAO RODOVIARIA — CONTROLO durante a Vida Gtil
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Marcacao rodovidria - Controlo durante a vida Gtil

OBRA: Estrada:
EMPREITEIRO: APLICADOR:
MATERIAL: Data: Condigdes ambientais:
Tipo Horas: TOC:
Marca Local: HR:
Outras:
Tempo de vida til previsto: Empresa/Técnico:

Zona de medida

PK (km)

Localizacdo
E-eixo; L- lateral; T-transversal;
Outras -...

Tipo de Marca (nomenclatura de
projecto)
LBC, LBT, G, ...

Foto n.°

ASPECTO:

Uniforme — Sim/Nao
Desgaste — 0 a 10 (escala NMR)

Cor: Passa
branca ; amarela: N&o passa
Leituras, n°
Factor de pmin.
lumindncia, pmax.
pmédio
Coeficiente de | Leituras, n°
luminancia sob | Qd min.
iluminacdo difusa, | Qd max.
Qd (Classe Q) Qd médio

Retrorreflexdo  em | Leituras, n°

condicdes de estrada | RL min.

seca, RL RL max.
(Classe R) RL médio
Retrorreflexdo em Leituras, n°
condigBes de piso RL min.
molhado, RL RL max.
(Classe RW) RL médio
Retrorreflexdo em Leituras, n°
condicdes de chuva, RL min.

RL RL max.
(Classe RR) RL médio
Resisténcia a Leituras, n°
derrapagem, Min.

SRT Max.
(Classe S) Médio
Observacdes

Assinatura do técnico

ANEXOS: Fotografias
a) Escala NMR — comparacgao visual de acordo com o preconizado na Norma de Marcas Rodoviarias (NMR)
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15.05.2 - SINALIZAGAO VERTICAL E EQUIPAMENTO DE BALIZAGEM E DE
GUIAMENTO

1 - ARMAZENAMENTO DOS SINAIS

Todos os sinais e seus componentes deverdo ser armazenados em local fechado, limpo e arejado.

2 - MONTAGEM DOS SINAIS

a) - Sinais de pequena dimensao

Na montagem dos sinais de pequena dimensdo devem ser seguidos 0s esquemas de montagem
do desenho de pormenor respectivo.

b) - Sinais de média e grande dimensao

Os dispositivos de fixacdo dos painéis de sinalizacdo nos seus suportes (prumos), devem permitir

0 seu posicionamento definitivo por deslocamento horizontal e vertical dos seus pontos de fixagao.

A sequéncia seguida na montagem serd a que melhor se adapte a natureza e localizacéo do sinal,
sendo recomendada a seguinte: montagem dos perfilados, ou chapas, nos suportes, mediante

aperto suave; verificacdo e acerto posicional com aperto definitivo.

3 - LOCALIZACAO DOS SINAIS

A localizacdo dos sinais ser4 a indicada nos desenhos. Serdo permitidos ligeiros ajustes de
posicionamento para melhor adaptacdo a condicionalismos locais, ndo podendo, contudo, ser
comprometidas as posicdes relativas de sinais aplicados em interligacdo e cujo posicionamento

esteja directamente relacionado com as marcas rodoviarias do pavimento adjacente.

4 - IMPLANTACAO TRANSVERSAL DOS SINAIS

a) - Sinais de pequena dimensao e sinais complementares

Os sinais sdo implantados do lado direito, no sentido de trafego a que respeitam, no limite exterior

da berma em secgéo corrente.

Em ilhas, separadores materializados e passeios, 0s sinais sao implantados com um afastamento

minimo de 0,50 m ao limite da faixa de rodagem.
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Sempre que for necessario utilizar sinais em duplicado terdo que surgir forcosamente sinais do

lado esquerdo da via, mas sempre em complemento de um outro, colocado a direita.

Os sinais sdo implantados de molde que a sua superficie realize, com a linha limite da faixa de
rodagem, um angulo de 100°, medido pelo tardoz dos mesmos quer se localizem do lado direito ou

do lado esquerdo da faixa de rodagem.

b) - Sinais de grande dimensdo

Os sinais sdo implantados do lado direito, no sentido de trafego a que respeitam, no limite exterior

da berma em seccéo corrente.

Em ilhas, separadores materializados e passeios, 0s sinais sdo implantados com um afastamento

minimo de 0,50 m ao limite exterior da berma.

Os sinais sao implantados de molde que a sua superficie realize, com a linha da faixa de rodagem,

um angulo de 80 °, medido pelo tardoz dos mesmos.

Quanto aos painéis em pdartico e semi-portico, as chapas deverdo fazer com a vertical um angulo

de 10°, em favor de uma leitura e rectro-reflexdo mais eficazes.

5 - IMPLANTAGAO VERTICAL DOS SINAIS

Deverdo ser respeitados os esquemas de implantacdo indicados nos documentos normativos da
JAE, sobre sinalizac&o vertical, que estiverem em vigor; em qualquer caso deveréa a Fiscalizacéo,
em tempo oportuno, obter a ratificacdo da Direc¢éo dos Servicos de Conservagéo relativamente a
implementacdo do esquema projectado, face a eventual conveniéncia em executar a sinalizagao

em moldes renovados.

Devera ainda ser tido em conta o seguinte:

a) - Sinais de pequena dimensao

Todos os sinais denominados de codigo deverédo ser colocados a 1,10 m de altura (do solo a base
do sinal) devendo este valor ser reduzido para 1,00 m, no caso de dois sinais colocados no mesmo

poste.

Deverdo estar colocados fora do limite da berma e, sempre que exista guarda de seguranca,

protegidos por esta.

b) - Sinais de média dimensao
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Os sinais de média dimenséao, designadamente os sinais direccionais, um grupo que pertence ao
Sistema Informativo, deveréo ser colocados a 2,20 m do solo (para a base da seta mais baixa) e

possuir os afastamentos entre setas indicados nos documentos normativos da JAE.

A localizacéo do poste Unico devera ser tal que se encontre o mais recolhido possivel em relagao
aos sentidos de trafego e as vias envolventes sem obviar, contudo, os critérios de visibilidade

essenciais a leitura das indicag6es constantes dos mesmos sinais.

A montagem devera iniciar-se pela escolha do local para a colocacdo do poste Unico, sua
verticalidade e posterior colocacdo das setas direccionais com a angularidade exigida pelas

indicagbes direccionais enunciadas nos sinais a colocar.

¢) - Sinais de grande dimenséo

Os sinais de grande dimensdo serdo colocados a uma distancia minima de 1,50 m do bordo
inferior ao solo, excepto nos casos dos painéis colocados em pértico e em semi-portico em que a

placa ficara a uma altura minima de 5,50 m em relagéo a faixa de rodagem.

d) - Sinais complementares

O seu posicionamento devera respeitar o jA exposto para os sinais de pequena dimensao,

devendo a altura entre o bordo do sinal e o solo ser de 0,20 m.

e) - Outros sinais e demarcacéo

Os "chevrons" individuais ou duplos serdo implantados de modo idéntico ao descrito em
15.05.2-4 a).

Os marcos quilométricos sdo implantados a 0,80 m do solo, do lado direito, no sentido da
quilometragem, para além da berma e com uma inclinacéo de cerca de 80 °© em relacédo a linha

definida pelo limite da faixa de rodagem.

Os marcos hectométricos sdo colocados paralelamente a linha definida pelo limite da faixa de
rodagem e do lado direito da mesma, no sentido progressivo da quilometragem e a 0,80 m do

solo.

Os marcos miriamétricos respeitam o mesmo principio dos quilométricos mas serdo duplicados e

situar-se-do a 1,20 m.
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6 - COLOCAGAO

a) - Sinais com uma placa num sé poste

Serédo encastrados num macico cubico de betdo C16/20 com 0,5 m de aresta, a uma profundidade

gue permita um recobrimento na base do prumo de 0,10 m.

b) - Sinais com duas placas num sé poste

Serdo encastrados num macico paralepipédico de betdo C16/20, com 0,5 por 0,9 m de seccéo e

0,5 m de altura, a uma profundidade que permita um recobrimento na base do prumo de 0,10 m.

¢) - Sinais com dois ou mais postes

Serdo encastrados em um ou mais macicos de betdo C16/20, com as dimensfdes dos quadros

respectivos e a profundidade de acordo com o desenho-tipo respectivo.

7 - ESTRUTURAS EM PORTICO E SEMI-PORTICO

A implantacao das estruturas em pértico e semi-pdrtico implica um prévio reconhecimento do local

para verificacdo dos seguintes valores:
- Comprimento da travessa, no caso dos porticos
- Comprimento do braco, no caso dos semi-porticos
- Altura do macico de fundagéo

Valores estes determinados com base nos critérios de implantacdo definidos no desenho de

pormenor respectivo e nos condicionalismos locais inventariados.

A implantacdo definitiva devera garantir a perpendicularidade entre a travessa ou o braco e o eixo

da via, além do perfeito nivelamento da estrutura.

Os macicos de fundacao terdo as dimensdes indicadas no quadro do desenho respectivo e seréo
de betdo tipo C 16/20.

A colocacdo das estruturas metélicas sobre os macicos de fundagéo s6 sera permitida 15 dias

apos a betonagem dos mesmos.

As estruturas metélicas levarédo, além da proteccdo por metalizacdo e pintura, uma camada de

pintura betuminosa nas faces em contacto com o bet&o.
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8 - ESCAVACOES PARA MACIGOS DE FUNDAGAO DE SINAIS

Os caboucos para os macicos de fundacdo serdo, em principio, levados até a profundidade
indicada nos desenhos de execucdo, podendo no entanto, de acordo com a Fiscalizacdo, a

fundacéo ser alterada de acordo com as condic¢fes reais reveladas.

A escavacao sera completada por um saneamento cuidado das soleiras e paredes dos caboucos,
de modo a que no final estas superficies se apresentem completamente limpas e isentas de

materiais soltos, ndo podendo iniciar-se a betonagem sem autorizacdo expressa da Fiscalizacao.

As escavacdes serdo conduzidas para que fique salvaguardada a completa seguran¢a do pessoal
contra desmoronamentos ou outros perigos e assegurada a correcta execucdo das operacdes de
betonagem, procedendo-se, para isso, as entivacbes e escoramentos que a Fiscalizagcédo

reconheca necessarios.

Nos precos contratuais encontram-se incluidos todos os trabalhos relativos a sua completa
execucao, tais como: elevacéo, remocéo, carga, transporte a vazadouro, a depdsito e vice-versa,
entivacles, esgotos, compactacdo, regularizacdo e percentagens de empolamento ou quaisquer
outros trabalhos subsidiarios necesséarios a seguranca do pessoal e a correcta execucdo das
operacBes de betonagem, ficando bem esclarecido que o Adjudicatario se inteirou no local, antes
da elaboracdo da sua proposta, de todas as particularidades do trabalho e que nenhum direito a
indemnizacdo lhe assiste no caso das condi¢cdes de execucdo se revelarem diferentes das que

inicialmente previra.

Para efeitos de medicdo, o volume a considerar sera obtido a partir dos perfis tedricos da

escavacao.

9 - BETAO

O fabrico, cura, moldagem e desmoldagem do betdo devem respeitar as condi¢bes estabelecidas
no na NP EN 206-1 (Betdo. Parte 1: Especificacdo, desempenho, producdo e conformidade) e na

NP ENV 13670-1 (Execuc¢do de estruturas em betdo — regras gerais).

10 - MARCADORES

A aplicacdo de marcadores de base plana por colagem em pavimentos de betdo betuminoso ou de

cimento, implica a observancia das seguintes operacoes:
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a) - Implantacdo

Pré-marcacao dos locais de aplicacdo dos marcadores, para o que se impde um plano da sua
distribuicdo em extenséo, espacamento e orientacdo (d&ngulo com o eixo ou tangente ao eixo da
faixa de rodagem).

Na pré-marcacdo, é aconselhado o uso de bitolas (esquadriadas), que garantam o alinhamento

regrado do marcador com as linhas longitudinais.

Considera-se que, para uma boa visibilidade, os marcadores devem ser orientados de modo a que
0s trocos rectos fiquem paralelos ao eixo da faixa de rodagem e, da mesma forma, em curvas,

paralelos a tangente ao eixo no ponto de aplicacao.

b) - Limpeza

A limpeza e secagem do pavimento deverd ser feita utilizando vassoura ou escova de aco,
macarico ou ar comprimido, de forma a eliminar todos os detritos e humidades existentes e

susceptiveis de prejudicar a aderéncia da cola.

Sobre betdo de cimento, € recomendavel efectuar a decapagem prévia da superficie utilizando,
para o efeito, por exemplo, acido cloridrico diluido a 1/1, seguida de uma limpeza com &agua e

posterior secagem com magarico.

c) - Preparacédo da cola

Considerando a utilizacdo de cola de dois componentes, procede-se a sua prévia mistura em
guantidades que tenham em consideracdo o seu consumo total em condi¢cdes de eficicia. Esta
preocupacdo deve prever a duracdo da mistura e o rendimento de aplicagdo (n° de marcadores

por unidade de tempo).

As quantidades de cada componente por embalagem (lata) permitem, com facilidade, evitar
desperdicio de material, o que deve ser evitado a todo o custo tendo em atencado a impossibilidade

de criacdo de "stocks" e a dificuldade na sua aquisicao (importacao).

Devera ter-se em atencdo que cada marcador, com as dimensdes de 0,10 por 0,10 m2 (de base),
necessita de um minimo de 100 g de cola, a que corresponde uma camada, em fresco, de

aproximadamente 1,5 mm de espessura.

Nao devera utilizar-se qualquer dos dois componentes desde que o prazo de validade de 8 meses,
minimo (aconselhado 12 meses), tenha sido ultrapassado.
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Se, dentro daquele prazo, se verificar qualquer anomalia aparente ou de adesividade, devera ser
dado conhecimento imediato do facto a Fiscalizacao.

d) - Colagem

A operacao de colagem prevé a aplicacdo no pavimento, com uma espatula, de uma camada de

cola com cerca de 1,5 mm de espessura, huma area correspondente a base do marcador.

Em seguida e de imediato, aplica-se o marcador sobre a camada de cola e pressiona-se
vigorosamente até que, por refluimento, se verifique o envolvimento do marcador por uma orla de

cola que servira de proteccao contra infiltracdes.

Devera sublinhar-se que, nesta operacdo, podera efectivar-se a orientagdo correcta dos

marcadores, de acordo com a angularidade estabelecida na a).

11 - DELINEADORES

a) - Implantacéo e colocacéo

A implantacdo dos delineadores far-se-4 de 50 em 50 m, para trocos onde a distancia de
visibilidade é superior a 250 m. Colocam-se de um e outro lado da faixa de rodagem, segundo o
perfil transversal, e serdo bi-direccionais se a faixa de rodagem apre-sentar dois sentidos de

trafego.

Para distancias de visibilidade reduzidas, por exemplo em curvas em planta ou em curvas de
concordancia, a visibilidade minima devera ser determinada, e para essa zona deverao existir 5
delineadores visiveis para o condutor. Em casos extremos, de distancias de visibilidade de 40 m,
utilizar-se-8o com espacos minimos de 8 m. Existirdo sempre 2 delineadores (1 de cada lado) para

o0 mesmo perfil transversal.

Quando a implantacéo se realizar sobre guardas de seguranca existentes, procurar-se-a respeitar

o principio indicado atras, tentando acertar o mais possivel os espagamentos.

As pecgas desenhadas contém informag8es complementares da implantacdo dos delineadores.

b) - Implantacéo transversal

A implantacéo transversal far-se-4 tendo em conta a existéncia da berma, devendo o delineador,

apoiado no solo, situar-se no limite daquela e no separador.

Se a colocacdo sobre a guarda de seguranca nao for possivel ou desejavel, poderd o mesmo
situar-se atrds daquela guarda, e a uma distancia minima de 0,50 m da superficie definida pela

face da viga "omega".
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O Adjudicatario devera iniciar os trabalhos ap6és marcacdo experimental dos locais onde se irdo
instalar os delineadores, procedendo de imediato a escavagao das bases e instalagédo do corpo do
delineador, verificando a sua verticalidade, orientacdo angular em relagao a faixa de rodagem e a
altura do topo do mesmo a cota da berma.

15.05.3 - GUARDAS DE SEGURANCA SEMI-FLEXIVEIS

1 - IMPLANTACAO

A execucdo das obras deste tipo comprende as operacbes fundamentais de cravacdo e
montagem, as quais pressupdem um trabalho delicado de prévia implantacdo para
reconhecimento dos condicionalismos locais (natureza dos solos, atravessamentos, obstaculos,
etc.), ao qual se seguira a implantacao definitiva, que deve garantir um rigoroso alinhamento em

planta e perfil longitudinal.

Estes alinhamentos devem apresentar-se perfeitamente regrados, sem ondula¢ces que denunciem
0 apego a eventuais imperfeicbes do pavimento (deformacdes, recortes, etc.), quer em planta quer

em perfil, isto é, devem traduzir o desenvolvimento geométrico da estrada.

Todos os trabalhos que néo respeitem as condi¢cBes técnicas de execucdo exigidas ndo poderdo

ser aceites.

2 - ANCORAGEM

A ancoragem dos prumos sera efectuada por cravacao directa no solo ou, em casos excepcionais,
por encastramento em macicos de betdo simples de 120 kg de cimento por m3, com a secc¢do
guadrada com o minimo de 40 cm de lado e uma profundidade que permita o recobrimento na

base do prumo nao inferior a 10 cm.

Se 0 recurso a processos de escavag¢do mecanica conduzir & conveniéncia em realizar macicos de

sec¢do circular, o diametro ndo devera ser inferior a 45 cm.

Em obras de arte, os prumos serdo aparafusados mediante placas de fixacdo com furacdo

apropriada.

A distancia entre dois suportes consecutivos sera de 4,0 m, devendo este espagamento baixar

para 2,0 m nas curvas de raio inferior a 45 m.

VOLUME VII: 05 - EQUIPAMENTOS DE SINALIZACAO E SEGURANGA — Capitulo 15 pag. 24/28 Marg¢o/2010



3 - MONTAGEM E MANUTENGCAO DAS GUARDAS DE SEGURANGA
3.1 - MONTAGEM

As vigas de seguranca, que se devem encontrar j4 devidamente preparadas para a instalacao no
local, serdo fixadas a um dispositivo de afastamento (amortecedores, afastadores e reforcos),

sendo o conjunto apoiado ao suporte ou prumo previamente cravado.

O eixo horizontal da viga simples deve situar-se a altura minima de 0,55 m do solo, com uma
tolerancia de 0,03 m para mais, enquanto que a altura maxima admitida para a viga superior de

uma guarda dupla, quando prevista, sera de 1,00 m.

A montagem da guarda sera sempre realizada no sentido do trafego e com terminais de seguranca

adequados.

A extremidade da viga de montante sobrepor-se-4 sempre a de jusante, de acordo com o

respectivo desenho de pormenor.

A montagem das vigas de seguranca devera ser sequente, ndo se permitindo interrupcdes por

trocos, a menos que expressamente autorizadas pela Fiscalizacao.

A colocacdo dos prumos ndo se devera encontrar desfasada no tempo da colocacdo das vigas
respectivas, sendo imperioso que, no fim de cada periodo de trabalho, se protejam com terminais

adequados. Nos pontos de divergéncia, hdo se admitem curvas inferiores ao raio de R = 1,00 m.
3.2 - MANUTENCAO

Se durante o periodo de execucdo dos trabalhos as guardas jA& montadas segundo os critérios
estabelecidos no nimero anterior forem danificadas por acidente, competira ao Adjudicatario a sua
recolocacdo sendo, no entanto, devido o pagamento dos trabalhos efectuados, a precos do
contrato.

Nao serdo considerados os casos demonstradores de negligéncia ou colocagdo impropria de

materiais em obra, os quais serdo da inteira responsabilidade do Adjudicatario.

4 - EXTREMIDADE ENTERRADA A COTA CONSTANTE

O enterramento, neste caso, far-se-4 a custa de um afastamento em relagdo ao alinhamento da
fila de guardas paralelas ao eixo da estrada e conseguir-se-4, também, a custa de trés chapas, a

ultima das quais ficar4 encastrada no talude de escavacéo.

Deverd ser evitada a cravacao dos prumos nas valetas.
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5 - EXTREMIDADE ENTERRADA A COTA VARIAVEL

Os trés primeiros prumos de cada fila seréo posicionados de modo a que apresentem as seguintes
cotas, relativamente ao eixo da viga, quer no caso das guardas de seguranca simples, quer no

caso da viga inferior da guarda de seguranca dupla (BHO):
- 1° prumo: - 0,15 m
- 2° prumo: + 0,20 m
- 3° prumo: + 0,41 m

e um afastamento horizontal méximo, no 1° prumo, relativamente ao alinhamento da fila paralela

ao eixo da estrada, de 0,50 m.

Os dois primeiros prumos ndo sdo munidos de afastador, sendo a viga apoiada directamente no

suporte.

Com a finalidade de proporcionar melhor amarracdo da viga ao suporte, os trés primeiros prumos

sé8o munidos de placa de fixac&o.

15.05.4 - GUARDAS DE SEGURANCA RIGIDAS

1 - IMPLANTACAO

Os macigos, do tipo "New Jersey", séo dispositivos rigidos que ndo podem ser implantados sendo
sobre um solo estabilizado, para se evitar sérios riscos de rotura provocados por pequenos

deslocamentos diferenciais.
A implantacéo deve garantir um rigoroso alinhamento em planta e em perfil.

A escolha exacta da posicdo do separador dependerd da largura disponivel até ao obstéculo, e

devera ser sempre localizado para além do limite da berma.

2 - COLAGEM-FIXACAO

A colagem ou fixacdo da guarda rigida deverd ser conseguida por dois processos que se

descrevem:

- Por aderéncia (colagem) ao suporte sobre o qual assenta, suporte que pode encontrar-se
estabilizado mecanicamente, ou constituido por uma superficie tratada com ligantes

hidraulicos ou hidrocarbonados. Neste caso, € importante a limpeza prévia da zona de

colagem.
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- Por colagem a uma argamassa de betdo, de largura minima igual a da base do macico e de
0,20 m de altura. Neste caso bastara apenas uma operagéo para garantia de colagem, que

sera conseguida em simultdneo com a construcéo da base da argamassa.

- Em separadores, devera ser preferido este método.

3 - FABRICO

Os macicos ja referidos podem ser fabricados "in situ”, por processo de molde deslizante, ou
prefabricados. As grandes extens@es impdem o primeiro dos processos. Contudo, em qualquer dos

casos, devera ser ouvida a Fiscalizacao.

4 - EXTREMIDADES

As extremidades dos macicos sofrerdo dois tratamentos especificos devendo, por norma, ficarem
articuladas as guardas de seguranca semi-flexiveis por intermédio de parafusos roscados a buchas

expansivas aplicadas no préprio macico.

Para além deste tratamento, também o préprio perfil devera, numa extensdo minima de 1,60 m,
sofrer uma transicdo em cunha, conforme se pormenoriza nas pecas desenhadas, de modo a ndo

apresentarem ao trafego superficies verticais.

15.05.5 - BARREIRAS ANTI-ENCADEAMENTO

1 - IMPLANTACAO LONGITUDINAL

A implantacdo sera realizada com afastamentos de 0,50 m entre eixos das barreiras garantindo,
assim e em recta, a cobertura integral para um cone de visibilidade definido para um angulo de
15°,

2 - IMPLANTACAO TRANSVERSAL E COLOCACAO

A implantacdo transversal que se define nas pegas desenhadas, serd localizada sobre o
coroamento do perfil rigido de tipo "New Jersey" com uma torcdo de 15 °, em relagdo ao seu eixo

transversal.
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A colocacdo da barreira exigird a sua perfeita verticalidade e obter-se-a por aparafusamento da
chapa de base com parafusos do tipo “"cabeca de tremoc¢o” ao betdo do macico.
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